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АДМИНИСТРАЦИЯ ГРЯЗОВЕЦКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
	10.07.2026
	№
	1832


                             г. Грязовец  
Об организации и проведении спортивного мероприятия, 

посвященного празднованию Дня физкультурника

В целях развития активной жизненной позиции, интереса к физической культуре и спорту, пропаганде здорового образа жизни среди населения Грязовецкого муниципального округа

Администрация Грязовецкого муниципального округа ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Провести спортивное мероприятие, посвященное празднованию Дня физкультурника 07-09 августа 2026 года.

2. Утвердить Положение «О проведении спортивного мероприятия, посвященного празднованию Дня физкультурника» (приложение 1).

3. Утвердить смету на организацию и проведение спортивного мероприятия, посвященного празднованию Дня физкультурника БУ «Центр ФКС», средства провести в форме субсидии на иные цели на проведение социально-значимых мероприятий Грязовецкого муниципального округа (приложение 2).

4. Контроль над выполнением постановления возложить на заместителя главы Грязовецкого муниципального округа по социальной политике О.И. Крылову.

5. Настоящее постановление подлежит размещению на официальном сайте Грязовецкого муниципального округа.

Глава Грязовецкого муниципального округа                                                 Н.Н. Головчак

УТВЕРЖДЕНО

постановлением администрации

Грязовецкого муниципального округа

от 10.07.2026 № 1832
(приложение 1)

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивного мероприятия, посвященного празднованию Дня физкультурника

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение определяет цель, порядок подготовки и проведения спортивного мероприятия, посвященного празднованию Дня физкультурника.

1.2. Учредителем соревнований является администрация Грязовецкого муниципального округа.

1.3. Организатором  соревнований является:

- БУ «Центр ФКС».

2. Цели и задачи спортивной программы
2.1. Цель – развитие активной жизненной позиции,  интереса к физической культуре и спорту, пропаганда здорового образа жизни среди населения Грязовецкого муниципального округа.

2.2. Задачи:

- Привлечение жителей Грязовецкого муниципального округа  к занятиям физкультурой.

- Формирование навыков здорового образа жизни.

3. Руководство организацией и проведением слета.

3.1. Общее руководство организацией и проведением слета осуществляет БУ «Центр ФКС». Непосредственная организация слета возлагается на тренера-преподавателя  БУ «Центр ФКС» Заозёрова И.Н. Техническое руководство слетом, подготовка дистанций и организация работы судейской коллегии возлагается на главного судью слета, Заозёрова И. Н.

3.2. Контроль за соблюдением правил и мер безопасности во время слета возлагается на руководителей команд. 

4. Время и место проведения.
Слет проводится 07-09 августа г. вблизи деревни Липихино МО Вохтожское, Грязовецкого округа Вологодской области. 

5. Участники соревнований.

К участию в слёте допускаются команды спортсменов и любителей здорового образа жизни Грязовецкого муниципального округа, которые ведут активный образ жизни и с физической культурой всегда на «ТЫ». Возраст участников от 18 лет.

Основной состав команды 10 человек (в каждом конкурсе должно участвовать не менее 3-х женщин). Заявки на участие принимаются на поляне слёта. Форма заявки указана в приложении № 1. Предварительные заявки об участии команд, просьба сообщить  до 01 августа по электронной почте: foc.vohtoga@mail.ru или по  телефону 3-12-38, 8-953-518-16-24.

6. Программа слёта.

07.08.2026 г. – выезд судейской коллегии на место проведения слёта для подготовки площадки проведения конкурсных заданий.

08.08.2026 г. 

6.1.  Прибытие команд на поляну слета,  мандатная комиссия: 10.00 – 11.00

6.1.1. Команды прибывают на поляну слета организованно во главе с руководителем. В мандатную комиссию сдаются заявки команд ( Приложение  №1).

6.1.2. Мандатная комиссия проводит проверку команд, в которую входят: наличие для обустройства лагеря - палатки с комплектом, костровое оборудование, топоры и пилы в чехлах и.т.д. Проведение инструктажа по технике безопасности во время проведения туристического слёта.

6.2. Постановка лагерей: 11.00 – 12.45. Начало соревнований в 11.00. Участвует вся команда. Разбивать лагерь разрешается и раньше начала соревнований, но только после прохождения мандатной комиссии.

6.2.1. Бивак. Первый конкурс при постановке лагерей. Задача участников  –  поставить лагерь с соблюдением норм экологической и противопожарной безопасности и приготовить обед из двух блюд. Пользоваться любыми видами топлива и легковоспламеняющимися жидкостями запрещается. По истечении времени, команды заканчивают выполнять  любые действия по устройству лагеря.   

6.2.2. Судейская коллегия в 12.45 – 13.30 выполняет осмотр лагерей команд. 

6.2.3. Победитель определяется по качеству выполнения задания (установка лагеря – стиль,  качество, костёр, блюда, показ (рассказ) о проделанной работе. В качестве наблюдателей за правильностью выполнения условий данного вида соревнований выступает судейская коллегия, которая путём тайного голосования расставляет по местам команды в конкурсе «Бивак».

6.3.  Обед: 12.45 – 13.30 

6.4.  Открытие слёта: 13.30 – 13.45.  

6.5. Совещание руководителей, жеребьевка конкурсной программы: 13.45 – 14.00 

6.6.  Конкурсная программа: 14.00 – 17.30.  Программа проводится в виде ралли с одновременной работой всех конкурсов. Команды получают маршрутные листы с указанием всех конкурсов и должны их пройти в  порядке жеребьёвки. Виды состязаний: фрироуп (полоса препятствий), «Переправа», «Филворд», «Водонос», «Стропкач», «Минное поле», «Лабиринт», «Лузербол». Правила по видам состязаний будут объяснены судьями перед началом испытаний.

6.7. Команды, не задействованные в порядке очереди, готовятся к вечернему конкурсу. 17.30 – 18.30 подготовка к ужину. 18.30 -19.15 Ужин. 

6.8.  «Визитная карточка». Начало в 19.30. Тема: «Любовь к малой родине». Данный конкурс подготавливается командами в свободной форме. Приветствуется: сплочённость команды; тематика; находчивость; актёрское мастерство; юмор; музыкальное сопровождение; костюмы; песни; танцы. Время выступления команды не более 10 минут. Судейская коллегия в составе пяти человек, выставляют места по принципу: каждый судья ставит команде место, после этого сумма мест всех судей суммируется и команда, набравшая наименьшее количество очков побеждает в конкурсе. Если команды набрали одинаковое количество очков, место определяется голосованием судейской коллегии.

Программа соревнований может быть изменена по усмотрению организаторов.

6.9.  Определение победителей: 21.00

6.10. Награждение победителей и призёров туристического слёта. 21.30-22.00

6.11. Костёр, Дискотека: 22.00 – 00.00

6.12. Отбой: 00.00

09.08.2026 г.

6.13. Подъём, завтрак:  8.30 - 9.30

6.14. Уборка территории, сдача лагерей организаторам соревнований:  9.30. – 10.00 

6.15.  Отъезд команд: 10.30 – 12.00

7. Определение победителей.

Победители и призёры туристического слёта определяются судейской коллегией по сумме мест по  видам: «Бивак»; «Фрироуп»; «Переправа»; «Филворд»; «Водонос»; «Стропкач»; «Минное поле»; «Лабиринт»; «Лузербол», «Визитная карточка». Кроме суммы мест по видам, в общий зачёт также будет входить место, занятое в выполненных заданиях(сумма баллов, набранных на квест - играх). Общий зачет определяются по наименьшей сумме всех занятых мест. В случае равенства очков, победитель определяется по конкурсу «Визитная карточка». 

8. Награждение победителей.

7.1. Все участники команд награждаются памятными медалями. Ценным призом награждается лучший участник слета в каждой команде.

7.2. Команда – победитель и призёры в конкурсе «Визитная карточка», награждаются грамотами БУ «Центр ФКС.
9. Финансирование.

Финансирование соревнований осуществляется за счет средств бюджета Грязовецкого муниципального округа в рамках реализации муниципальной программы   «Развитие физической культуры и спорта в Грязовецком муниципальном округе Вологодской области».  

Данное положение является официальным вызовом на соревнование.

Приложение 1

ЗАЯВКА

на участие в туристическом слёте 2026

	№
	Ф.И.О.
	Дата рождения
	Допуск
	подпись

	1
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	

	2
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	

	3
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	

	4
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	

	5
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	

	6
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	

	7
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	

	8
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	

	9
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	

	10
	
	
	За своё здоровье отвечаю лично
	


Инструктаж по технике безопасности провёл представитель команды 

________________________________________________________________________ (ФИО)

УТВЕРЖДЕНА
постановлением администрации

Грязовецкого муниципального округа

от 10.07.2026 № 1832
(приложение 2)

СМЕТА

расходов денежных средств на проведение спортивного мероприятия, посвящённого празднованию Дня физкультурника
Место проведения: вблизи деревни Липихино МО Вохтожское, Грязовецкого округа Вологодской области

Дата проведения:  07-09 августа 2026 г.

	Наименование расходов
	Расчет
	Код
	Сумма

	Награждение 
	Сувениры: медаль акриловая х 80 штук х 70,00 рублей

Сувениры: кружка эмалированная х 8 штук х 600,00 рублей
	349
	10400,00

	Оплата питания судей
	Судья х 10 человек х 3дня х 300,00 рублей
	226
	9000,00

	Приобретение спортивного инвентаря
	Палатка туристическая 6 местная с тамбуром большая х 9859,00 рублей

Флаг России усиленный х 5000,00 рублей
	346
	14859,00

	Инвентарь
	Шнур плетёный д.6,0мм капроновый цветной х 50метров х15,00рублей
	340
	750,00

	Инвентарь
	Топор 600гр фибергласовая ручка А 613: 

1 шт х 555,00 рублей

Триммер DDE GB 26 RD бензин, 1,1кВт, 1,5л.с.,26куб.см, руль трим.головка+диск:

      1 шт х 9990,00 рублей
	310
	10545,00

	Организационные расходы
	Фотобумага глянцевая х 2 штуки х1770,00рублей

Бумага для печати х 2 штуки х 453,00 рублей
	346
	4446,00

	Итого: Пятьдесят тысяч рублей 00 копеек
	50000,00
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