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П О Л О Ж Е Н И Е

О проведении Всероссийской массовой лыжной гонки 
«Лыжня России – 2023» и на приз АУ РГ «Сельская правда»

1.Цели и задачи:
                            - популяризация лыжного спорта в районе;
       - повышение спортивного мастерства;
                                 -  выявление сильнейших спортсменов;
       - организация досуга населения;

2. Руководство подготовкой и проведением соревнований, учредители.
Руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляет  БУ «Центр ФКС».

3. Время и место проведения: соревнования проводятся 11 февраля  2023 г. в г. Грязовец, на лыжном стадионе, дополнительная регистрация участников с 09.30 до 09.50. Начало соревнований в 10.15.

4.Участники соревнований и условия проведения: к участию допускаются все желающие, стоящие на лыжах. Задача проехать дистанцию за любое время.

В 10.00 начнется торжественная церемония открытия. 
В 10.15  семьи с маленькими детьми, дистанция 1 или 2 км, в зависимости от физической готовности ребенка.
В 10.25 старт для ветеранов войны и труда, дистанция в 2 км. 
В 10.30 дистанция 3 км для всех участников до 18 лет. 
А в 10.35 на старт отправятся все участники, не достигшие пенсионного возраста, им будет необходимо преодолеть дистанцию так же в 3 км. 
В 11.30 - Церемония закрытия и награждения:
[bookmark: _GoBack]Отдельные участники награждаются Кубком  АУ РГ «Сельская правда» в номинациях:
«Самый юный участник» 
«Самая спортивная семья»
«Самый мудрый участник»
«Самый спортивный  коллектив» - из коллективов подавших заявки на участие. Заявки подаются до 10 февраля на электронный адрес sportkom.gr@mail.ru или gtrgk@yandex.ru  с пометкой «Заявка на Самый спортивный  коллектив».
Номинации и Кубок разыгрываются только среди заявившихся участников.

Регистрация участников будет проводиться 
с  09 по 10 февраля:
· в кабинете № 2 ФОК "Атлант" с 8.00 до 17.00 (обед с 12.00 до 13.00)
· на е-mail: sportkom.gr@mail.ru

Заявка на участие во Всероссийской массовой лыжной гонке 
«Лыжня России – 2023» и на приз АУ РГ «Сельская правда»
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5.Финансирование: 
Медицинское обслуживание, судейство соревнований, предоставление спортивных сооружений, спортивная атрибутика за счёт средств БУ «Центр ФКС»,  призы от АУ РГ "Сельская правда".
 
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.


